



Santé et soins

FFPE 
6 rue Général Baurot, 31500 Toulouse Quartier La Gloire.

Consultations sur rendez-vous les jeudis et vendredis.
 Tél. : 05 34 30 99 92. Tél 2 : 05 32 98 01 46.

Réseau PREVIOS
6 rue Pétrarque, 31 000 Toulouse.

Numéro : 06 38 26 78 22. 

Faire constater des violences physiques

CHU RANGUEIL
Consultation medico-légale

 Bât H1, 2e sous-sol, avenue du Professeur Jean-Poulhès
31059 Toulouse Cedex 9

tél : 05 61 32 29 70
prevention.violence@chu-toulouse.fr



Unité médico-judiciaire

Après un dépôt de plainte, consultation
par un médecin légiste pour un constat de

violences, un certificat médico-légal
Sur rendez-vous par téléphone au

05 61 32 23 21
Le médecin peut orienter vers une

consultation psychologique



Médecins du monde
5 boulevard Bonrepos 31000 Toulouse.

Numéro : 05 61 63 78 78.

La Case de Santé
17 place Arnaud Bernard 31000 Toulouse

Numéro : 05 61 23 62 35.

Accueil Santé Social – Croix Rouge
Place Bernard Lange, 31 300 Toulouse. L’accueil santé social hygiène

est ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h à l’Hôpital Lagrave.
Numéro : 05 61 77 87 93.

 Numéro 2 : 06 95 13 97 15

Consulter et se faire suivre
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Contacter un
numéro d'urgence

Que faire en cas de
violences ? 

Obtenir un hébergement
d'urgence

115

VOUS ETES AUTEUR DE VIOLENCE

Appelez le

08 019 019 11
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FASCICULE FFPESe faire accompagner 

   Du côté des femmes 31 
8 rue Jean Jaurès, 31 600 Muret. Ouvert du lundi au vendredi de
9h30 à 17h. Permanence téléphonique du lundi au vendredi de

13h30 à 15h30. 
Tél : 05 34 63 16 74



Planning Familial de Haute-Garonne

44 Pl. Nicolas Bachelier, 31000 Toulouse
 du lundi au jeudi de 13h30 à 17h.

Tél : 05 61 25 54 17



AVAC 
17 rue Peyras, 31000 Toulouse. Rendez-vous par téléphone

uniquement.
 Tél. : 05 61 21 05 28.



CIDFF Haute-Garonne 

95 Grande rue Saint-Michel 31400 Toulouse. Ouvert du lundi au
vendredi sauf le mercredi matin. Rendez-vous juridiques sur place ou

par téléphone. 
Tél. : 05 34 31 23 31 . 



Foyer maternel Sainte Lucie

17 rue sainte Lucie 31300 Toulouse
tél : 05 61 42 00 98






Secours Catholique
56 rue de Périole 31 500 Toulouse. Ouvert
du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h

à 17h30.
Tél : 05 34 25 67 40



Entraide Protestante
70 rue Pargaminières

31000 TOULOUSE
ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h.

Tél : 05 61 29 81 34



Alda
 (réseau de solidarité avec

les lesbiennes réfugiées à Toulouse)
38 rue d’Aubuisson, 31000 Toulouse

 2e mercredi de chaque mois : 18h à 20h. 
Tél : 06 95 87 19 50
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3 Aides juridiques











France Victimes 31
3, place Guy Hersant 31400 Toulouse.
Numéro secrétariat : 05 62 30 09 82 

Numéro « d’aide aux victimes » : 116 006. 
7j/7 de 9h à 19h.

La Maison des Droits des Enfants
et des Jeunes

22 rue Monserby 31 500 Toulouse. 
Permanences juridiques gratuites

pour les jeunes sur RDV.
Tél : 05 61 53 22 63

Maison de la justice et du Droit sur RDV
Lalande Tel : 05 34 42 29 50 

La Reynerie Tel : 05 61 43 06 94
Tournefeuille Tel : 05 61 78 69 18



Délégué.e du/ de la défenseur.e des droits

Préfecture de la Haute-Garonne
1 place Saint-Etienne 31000 TOULOUSE

Tel : 05 34 45 37 10



Permanences juridiques gratuites 
Tribunal Judiciaire de Toulouse

2 allées Jules Guesde 31300 TOULOUSE.
Tél. : 05 61 33 70 00

Consultations gratuites d'avocats 
2 allées Jules Guesde 31300 TOULOUSE salle D066

sans RDV, mardi et vendredi matin, 
 8 h 30 - 12 h 30



Consultations gratuites de notaires

2 allées Jules Guesde 31300 TOULOUSE salle D066
sur RDV, 2ème lundi du mois 9 h - 12 h

Tel : 05 62 73 58 68



Bureau d'aide aux victimes 
2, allées Jules Guesde - 31068 TOULOUSE salle B025

sans RDV, tous les jours 9h - 12h 13h30 - 17h 
Tel : 05 61 33 75 42

CONSEIL DEPARTEMENTAL DE L’ACCES AU DROIT DE
LA HAUTE-GARONNE,

 2 allées Jules Guesde 31 000 Toulouse
Tel : 05 61 33 70 90

APIAF 
29-31 rue de l’Étoile 31000 Toulouse. Ouvert tous les jours
sur rendez-vous et permanence le mardi 13h à 16h30 et le

jeudi de 14h à 17h sans RDV. 
Tél. : 05 62 73 72 62



OLYMPE DE GOUGES 

43 rue Jean-de-Pins 31300 Toulouse. Permanence le lundi de
13h30 à 17h.

 Tél. : 05 62 48 56 66. 



OLYMPE SAVIF 
3 place Guy Hersant 31400 Toulouse. Permanence

d’accueil sur rendez-vous. Permanence téléphonique du
lundi au vendredi de 9h30 à 17h

Tél: 05.61.25.16.13



LA MAISON DES ALLEES
1 Rue du Pont Vieux, 31300 Toulouse

Ouvert tous les jours sur RDV
Tél. : 05 62 48 52 20



LE TOURIL 

8 rue de la Haché, 31000 Toulouse. Public accueilli : femmes
avec 1, 2 ou 3 enfants de 3 à 18 ans.

 Tél : 05 62 26 80 00.  



Le Petit Salon 
37, boulevard Matabiau, 31000 Toulouse. Ouvert du lundi au

samedi de 13h à 17h. L’accueil de jour est libre, gratuit et
anonyme. 

Tél : 05 34 15 34 90. 



Foyer maternel Sainte Lucie 
17 rue sainte Lucie
31300 TOULOUSE

Tél : 05 61 42 00 98



Le Patio Minimes
1 rue Henri Farman 31 200 Toulouse

Tél. 05 34 40 15 90. 



Secours catholique La CASELA 
6bis, boulevard Maréchal Leclerc, 31000 Toulouse

Tel : 09 80 49 29 39







Etre accueillie et hébergée

Appelez le 115

4 Porter plainte  

A noter : en cas d'agression sexuelle ou de viol
Préserver les éléments de preuve qui pourraient aider

les forces de l'ordre et la justice à à identifier l'auteur de
l'agression sexuelle (vêtements, contact témoins... ) .
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https://www.google.com/search?q=LA+AMISO%3F+DES+ALLES&rlz=1C1CHBF_frFR1021FR1021&oq=LA+AMISO%3F+DES+ALLES&aqs=chrome..69i57j69i64.3200j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
tel:0561420098

